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Spettabile Dirigente, egregiƏ collega, gentile genitore, carissimƏ studente 

 
Invito a partecipare 

      
2 ottobre 2024 – 5 gennaio 2025 

 
LE SCUOLE IN MARCIA PER LA PACE E LA NONVIOLENZA 

 
Proposta di partecipazione delle scuole alla 

3^ Marcia Mondiale per la Pace e la Nonviolenza 
 
      
 
La Terza Marcia Mondiale per la Pace e la Nonviolenza partirà il 2 Ottobre 2024 (Giornata 
internazionale della Nonviolenza) da San Jose de Costarica e, percorrendo tutti i continenti, vi tornerà 
il 5 gennaio 2025. 

 
La Marcia ha tra i suoi 
obiettivi la diffusione della 
cultura della nonviolenza e 
l’attuazione del diritto 
all’obiezione di coscienza; la 
proibizione di armi nucleari e 
il disarmo proporzionale per 
eliminare per sempre le 
guerre; la difesa 
dell’ambiente affinché possa 
essere garantita la vita e la 
salute su tutto il pianeta; la 
valorizzazione della 
diversità per un mondo 
libero da qualsiasi forma di 
violenza: fisica, economica, 
di genere, psicologica e 
morale. 

  
La Marcia è autogestita e realizzata da volontarƏ; intende sollecitare momenti di riflessione 

e creare relazioni sinergiche con altre esperienze/manifestazioni/eventi sulle tematiche della pace 
e della nonviolenza.  

Oltre alla preparazione di un evento per il passaggio della Marcia nella propria città, aderire 
significa soprattutto promuovere durante tutto l’anno attività di sensibilizzazione ed educazione alla 
nonviolenza, che possano auspicabilmente divenire dei percorsi permanenti. 

La Marcia intende soprattutto sensibilizzare il mondo della Scuola, cui 
riconosciamo un ruolo cruciale nel promuovere e alimentare una nuova sensibilità e un 
nuovo paradigma culturale, affinché a partire dalle nuove generazioni possa diffondersi una 
coscienza nonviolenta in tutto il mondo.  
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Viviamo in un pianeta che sta esplodendo in una spirale di violenza crescente, non solo l’orrore 
delle guerre, ma la violenza abita le nostre istituzioni, il nostro ambiente, le nostre case, le nostre 
relazioni. L’unico cammino per la Pace è educare alla metodologia della nonviolenza 
attiva: imparare come rifiutare a priori qualsiasi uso della violenza, sia essa fisica, psicologica, 
morale o una qualsiasi forma di discriminazione. EducarCI ad uno stile di vita ed uno sguardo su se 
stessi, sull’altrƏ e sul mondo con cui bisogna crescere intenzionalmente ogni giorno. 
 

IL PRIMO PASSO DA FARE 
La Marcia Mondiale propone una serie di iniziative che possono essere accolte 

complessivamente o in parte da ogni istituto, scuola o classe. 
Come entrare in: “Scuole in Marcia per la pace e la nonviolenza”: 

Iscriversi come singoli docenti o come scuola da questo link:  
 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScpwAos1adFk57nBU5sW5cCpfw5PvfUbq0AJw
OjyLBWWaQ4xA/viewform?usp=sf_link  
 
Nel modulo di iscrizione ciascuna scuola o docente potrà definire il livello di 
coinvolgimento che intende attivare. 
 
Le iniziative potranno essere inserite nei percorsi didattici tradizionali, ad esempio, percorsi 

di contrasto al fenomeno del bullismo ed altri percorsi affini inserendo un momento specifico relativo 
alla marcia. Si possono utilizzare anche le 33 ore annuali dell’“educazione civica”, attivando un 
percorso specifico o una Unità di Apprendimento UDA relativo ai valori della Marcia. 

 
 

QUALI  ATTIVITA’ VI  PROPONIAMO  
 

1. Realizzare simboli umani della pace e della nonviolenza. Un’attività che prende circa 
tre ore, in cui bambine e ragazzi sono invitati a riflettere sul significato di questi simboli che 
realizzeranno (uno o entrambi) nel giardino o palestra della scuola Le foto dell’evento saranno 
pubblicate in una pagina web dedicata alla partecipazione delle Scuole in Marcia.  
 

2. Lo Scaffale dei libri della Nonviolenza: dedicare uno scaffale della biblioteca della scuola 
(o dotare la scuola di uno scaffale) a libri e manuali di educazione alla nonviolenza che 
possano accompagnare laboratori e letture a tema. 
 

3. la Panchina del Dialogo: una panchina nella scuola o in un parco vicino, pitturata di 
arancione e decorata con frasi o disegni che invitino alla risoluzione dei conflitti attraverso 
l’apertura di un dialogo nonviolento.   
 

4. Colora la nonviolenza: la rappresentazione creativa della nonviolenza attraverso l’arte 
figurativa (disegno, collage, fumetti etc) da mostrare durante l’evento del passaggio della 
Marcia nella propria città e ad Eirenefest. 
 

5. Partecipare ad Eirenefest Il Festival del libro per la Pace e la Nonviolenza con la 
scuola/classe il 31 maggio, 1 e 2 Giungo 2024 a Roma (San Lorenzo) 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScpwAos1adFk57nBU5sW5cCpfw5PvfUbq0AJwOjyLBWWaQ4xA/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScpwAos1adFk57nBU5sW5cCpfw5PvfUbq0AJwOjyLBWWaQ4xA/viewform?usp=sf_link
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6. Possiamo aiutarvi nell’ attivazione di laboratori o momenti creativi e di riflessione 
per alcune classi o l’intera scuola. Abbiamo diversi moduli da poter suggerire che saranno 
discussi e valutati di volta in volta. 
 

7. Partecipazione alla realizzazione di un evento cittadino per il passaggio della marcia 
nella vostra città di appartenenza. 

 
8. Viaggio di istruzione/uscita formativa: La partecipazione all’Eirenefest 2024, o 

all’evento nazionale di passaggio della Terza Marcia Mondiale per la Pace e la Nonviolenza a 
Roma a metà novembre 2024, potrebbe essere abbinata ad un viaggio di istruzione o uscita 
formativa.   

 
 

COSA VORREMMO RESTASSE DOPO IL PASSAGGIO DELLA MARCIA 
La nostra speranza è che la Marcia sia una occasione per attivare un percorso permanente 
alimentato da una rete di scuole, docenti e associazioni che possa crescere nella diffusione e pratica 
della cultura della Pace e della Nonviolenza, realizzando ogni 5 anni la successiva Marcia sempre con 
maggiore partecipazione. 
 

31 ottobre 2023 
il gruppo referente italiano di “Scuole in Marcia per la Pace e la Nonviolenza” 

 
info@scuoleinmarcia.it 

 
 
 
 
 

Figura 1Simbolo della Pace 

Figura 2 Simbolo della nonvioleza 




